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授業科目名 親学 科目コード 2403034 

開講クラス 動物健康管理学科 コース  
動物園水族館ドッグイ

ンストラクターコース 
学 年 2年 

担当教員 

改井 宣隆 

実務経験教員（ 有 ・ 無 ） 

実務経験内容 

前職で地元放送局において、約 10年間ラジオパーソナリティやナレータ

ーを経験。また、２児の父親としての子育て経験を踏まえながら、親にな

る心構えを教えていく。 

開講時期 
前期・後期・通年・特別講義・その他 授業コマ数 16時間 

必 須 ・ 選 択 ・ 選択必須 単 位 数 1単位 

使 用 

テキスト１ 

書 名 親学の教科書 

著 者 PHP親学研究会 

出版社 PHP 

使 用 

テキスト２ 

書 名  

著 者  

出版社  

参考図書  

授業形態 講義 ・ 演習 ・ 実習 ・ 実験 ・ その他（       ） 

＜授業の目的・目標＞ 

いずれは親になる可能性の高い学生に対して、「親になる」というのはどういう事かを学習す

る。昨今、核家族化により、伝承されなくなっている事や、親としての自覚を持ってもらう授

業を行う。 

＜授業の概要・授業方針＞ 

グループ学習や発表を通じて、自身の幼少時代のケースを思い出しながら、自分が親になっ

た時に必要なスキル、考え方を養う。 

＜成績基準・評価基準＞ 

定期試験と出席での評価をする。基本的な知識を獲得していれば可とする。「親学」の内容を

鑑み、テキスト持ち込み可とする。 

＜使用問題集・注意事項＞ 

学生一人一人の育成環境が違うため、言葉遣いや指導方法を留意する。 
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＜授業時間外に必要な学修内容、関連科目、他＞ 

 

 

 

授業科目名 親学 

回 授 業 内 容 備 考 

1 親学とは 親学の必要性  

2 親学とは 親学の理念と基本  

3 親学とは 親学の目指すもの  

4 親学の基本的な考え方について 親について  

5 親学の基本的な考え方について 子どもについて  

6 親学の基本的な考え方について 家族・家庭について  

7 親学の基本的な考え方について 子育てについて  

8 親学の実践 親自身が成長するために  

9 親学の実践 子どもの人間性をはぐくむために  

10 親学の実践 愛のある家庭をつくるために  

11 子どもの発達段階に応じた特徴と親へのアドバイス 胎児期  

12 子どもの発達段階に応じた特徴と親へのアドバイス 幼児期前期  

13 子どもの発達段階に応じた特徴と親へのアドバイス 幼児期  

14 子どもの発達段階に応じた特徴と親へのアドバイス 児童期  

15 子どもの発達段階に応じた特徴と親へのアドバイス 思春期  

16 期末試験対策  

 


